
Медведева Елена Александровна 
Врач-кардиолог (заведующий отделом) отдела консультативной работы и 

профилактической кардиологии ГУ «Республиканский научно-практический центр 

«Кардиология», ученая степень: кандидат наук. 

 

Профессиональные биографические данные: 
Медведева Елена Александровна окончила Смоленскую государственную медицинскую 

академию по специальности лечебное дело в 1997 г.  

С 1997 по 1998 г. проходила стажировку в Брестской областной клинической больнице по 

специальности врач - терапевт.  

С 1998 по 2000 г. обучалась в клинической ординатуре в БелНИИ кардиологии.  

С 01.10.2002 г. по 30.09.2007 г. являлась аспирантом заочной формы обучения РНПЦ 

«Кардиология».  

В 10.06.2008 г. защитила кандидатскую диссертацию под руководством профессора, 

доктора медицинских наук Гелис Людмилы Григорьевны по теме «Клинико-

инструментальная оценка эффективности консервативного и хирургического лечения при 

различных сроках коронарного шунтирования у больных крупноочаговым инфарктом 

миокарда, осложненным постинфарктной стенокардией». 

С 2000 г. по 28.02.2021 г. занимала должность врача-кардиолога кардиологического 

отделения №2 РНПЦ «Кардиология».  

С 01.03.2021 г. занимает должность врача–кардиолога (заведующей отделом) 

консультативной работы и профилактической кардиологии РНПЦ «Кардиология». 

С 2018 г. является докторантом Республиканского научно-практического центра 

«Кардиология». Тема диссертационной работы «Биомаркеры атеротромбоза и 

нестабильности гемостаза при нестабильной стенокардии», научный консультант – 

профессор, д.м.н. Гелис Л.Г. 

Медведева Елена Александровна является членом Белорусского научного общества 

кардиологов, член Белорусской Лиги по борьбе с высоким артериальным давлением, 

Российского общества кардиологов, членом Российского национального общества по 

тромбозу и гемостазу. 

Принимает участие в международных исследованиях: UMBRELLA (клиническое 

исследование применения препарата антагониста эндотелиновых рецепторов 

(мацитентан) при легочной гипертензии для улучшения клинического исхода 

заболевания), SOMBRERO (клиническое исследование по изучению агониста рецепторов 

простациклина для лечения легочной гипертензии), UNISUS (клиническое исследование 

применения препарата антагониста эндотелиновых рецепторов (мацитентан) в дозе 75 мг 

при легочной гипертензии). 

Медведева Елена Александровна имеет благодарность Администрации Московского 

района г. Минска, 2011 г., Почетную грамоту Президиума республиканского комитета 

Белорусского профессионального союза работников здравоохранения, 2012 г., Почетную 

грамоту Министерства здравоохранения Республики Беларусь, 2020 г., почетный знак 

«Отличник здравоохранения Республики Беларусь» 2021 г. 

 

Квалификация: 
Врач высшей квалификационной категории с 2011 года. 
 

Повышение квалификации: 
Обучалась на курсах повышения квалификации при Белорусской Медицинской 

Академии Последипломного образования на циклах: "Ревматология" (2005 г.), «Основы 

эхокардиографии» (2006г.), "Современные методы диагностики и лечения заболеваний 

внутренних органов" (2007 г.), «Современные методы диагностики и лечения заболеваний 



внутренних органов» (2007 г.), «Инструментальная диагностика нарушений ритма и 

проводимости сердца» (2009 г.), а также на цикле «Организация идеологической работы в 

современных условиях», проводимом в Институте государственной службы  Академии 

управления при Президенте РБ (2010 г), «Охрана труда в организациях здравоохранения» 

(2011 г.), «Некоронарогенные заболевания миокарда» (2014 г.), «Проведение клинических 

испытаний по правилам GCP» (2014 г., 2019 г.), «Артериальные гипертензии» (2018 г.). В 

2006 г. проходила обучение в летней школе гипертензиологов (Испания).  

 

Научные интересы:  
 

За весь период научной деятельности Медведевой Елены Александровны в 

соавторстве опубликовано более 170 научных работ, из них: 55 статей, 4 инструкции по 

применению, соавтор Национальных рекомендаций РБ «Профилактика, диагностика и 

лечение инфекционного эндокардита» за 2010 г., Национальных рекомендаций РБ по 

диагностике и лечению легочной гипертензии, 2016 г., 8 патентов на изобретение, одной 

монографии. 

Сфера научных интересов: неотложная кардиология, дислипидемии, легочная 

гипертензия, первичная и вторичная профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. 

 

Научная деятельность: 
Участвовала в 6 темах НИОК(Т)Р. В 2014-2016 гг. являлась ответственным 

исполнителем НИОК(Т)Р №379 «Разработать технологию индивидуальной профилактики 

повторных коронарных событий у лиц с нестабильной стенокардией на основе 

выявленной резистентности к антитромбоцитарной терапии» (номер государственной 

регистрации 20142681). Утверждена Инструкция по применению, регистрационный номер 

036-0716 от 08.09.2016 г. «Метод оценки риска развития повторных коронарных событий 

у пациентов с нестабильной стенокардией». Метод внедрён в ГУ «Республиканский 

научно-практический центр «Кардиология», УЗ «2-я городская клиническая больница г. 

Минска», УЗ «Минская областная клиническая больница», УЗ «4-я городская клиническая 

больница г. Минска» (5 актов внедрения). 

В 2016-2018 гг. являлась соисполнителем темы НИОК(Т)Р № 395 «Разработать и 

внедрить метод прогнозирования периоперационной острой сердечной недостаточности у 

пациентов с ишемической болезнью сердца с коронарным шунтированием и клапанной 

коррекцией» (№ гос. рег. 20162913 от 02.08.16 г.). 

В 2019 г. соисполнитель темы НИОК(Т)Р №428 «Разработать и внедрить метод 

определения ишемически-реперфузионной дисфункции миокарда при коронарном 

шунтировании пациентов с ишемической болезнью сердца». 

С 2020 г. ответственный исполнитель темы НИОК(Т)Р №440 «Разработать и 

внедрить метод оценки повреждений миокарда при постишемическом синдроме 

реперфузии у пациентов с острым коронарным синдромом». 

 

 

Педагогическая деятельность:  
С 2017 г. по 2019 г. Медведева Е.А. преподавала на кафедре общей врачебной практики 

БГМУ по договору подряда. 

Медведева Елена Александровна с апреля 2021 г. является совместителем на кафедре 

кардиологии и внутренних болезней БГМУ. 

 

Лечебно-консультативная работа:  
На базе Республиканского научно-практического центра «Кардиология» консультации 

пациентов кардиологического профиля. Участие в Республиканских врачебных консилиумах. 

Выезды в стационары города на консилиумы. Лечебно-консультативная работа в рамках 



Республиканского центра легочной гипертензии. Консультирование пациентов с тяжелыми 

нарушениями липидного обмена в рамках первичной и вторичной профилактики.  

 

Членство в научно-практических обществах:  
Член Белорусского научного общества кардиологов. 

Член Белорусской Лиги по борьбе с высоким артериальным давлением. 

Член Российского общества кардиологов. 

Член Российского национального общества по тромбозу и гемостазу. 

 


